
ПЕРЕЧЕНЬ  

дополнительных профессиональных программ повышения квалификации, размещенных на портале НМиФО 

 Название программы Кол-во 

часов 

Аннотация 

1 Современные аспекты в работе медицинской 

сестры (клинической) 

72 Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Современные 

аспекты деятельности медицинской сестры (клинической)» реализуется с целью 

совершенствования у слушателей компетенций, необходимых для профессиональной 

деятельности специалиста со средним медицинским образованием, работающего в 

должности медицинской сестры терапевтического профиля. Программа разработана с 

учетом требований профстандарта «Медицинская сестра/медицинский брат». 

Актуальность программы обусловлена тем, что оказание эффективной медицинской 

помощи требует внедрения в деятельность лечебно-профилактических учреждений 

современной системы сестринских услуг, основанной на знании теоретических основ 

терапии, владении практическими навыками и умениями по уходу за больными, 

использовании современных медицинских технологий по лечению и профилактике 

заболеваний внутренних органов. 

Программа предназначена для повышения квалификации специалистов по специальности 

«Сестринское дело».  

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации состоит из 4-х 

модулей и содержит учебные материалы для специалистов, участвующих в оказании 

медицинской помощи пациентам терапевтического профиля. 

Учебный план программы включает универсальные и специальные разделы, 

соответствующие видам профессиональной деятельности:  

 организационные, правовые и информационные основы профессиональной 

деятельности;  

 инфекционная безопасность и инфекционный контроль; 

  современные аспекты в работе клинической медицинской сестры 

терапевтического профиля;  

 оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных состояниях.  

Форма обучения – заочная. 

Обучение по программе проводится с использованием специализированной электронно-

информационной образовательной среды Moodle.abmk.edu.ru. Итоговая аттестация 

проводится в форме  онлайн-тестирования. 

2 Практические вопросы в работе хирургической 

медицинской сестры 

72 Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Практические 

вопросы в работе хирургической медицинской сестры» реализуется с целью 

совершенствования у слушателей компетенций, необходимых для профессиональной 

деятельности специалиста со средним медицинским образованием, работающего в 

должности медицинской сестры хирургического профиля. Программа разработана с 

учетом требований профстандарта «Медицинская сестра/медицинский брат». 



Актуальность программы обусловлена тем, что оказание эффективной медицинской 

помощи требует внедрения в деятельность лечебно-профилактических учреждений 

современной системы сестринских услуг, основанной на знании теоретических основ 

хирургии, владении практическими навыками и умениями по уходу за больными, 

использовании современных медицинских технологий по лечению и профилактике 

заболеваний внутренних органов. 

Программа предназначена для повышения квалификации специалистов по специальности 

«Сестринское дело».  

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации состоит из 4-х 

модулей и содержит учебные материалы для специалистов, участвующих в оказании 

медицинской помощи пациентам хирургического профиля. 

Учебный план программы включает универсальные и специальные разделы, 

соответствующие видам профессиональной деятельности:  

 организационные, правовые и информационные основы профессиональной 

деятельности;  

 инфекционная безопасность и инфекционный контроль; 

 практические аспекты деятельности медицинской сестры хирургического 

профиля;  

 оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных состояниях.  

Форма обучения – заочная. 

Обучение по программе проводится с использованием специализированной электронно-

информационной образовательной среды Moodle.abmk.edu.ru. Итоговая аттестация 

проводится в форме  онлайн-тестирования. 

3 Актуальные вопросы профилактики 

неинфекционных заболеваний. Пропаганда ЗОЖ 

36 Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Актуальные 

вопросы профилактики неинфекционных заболеваний.  

Профилактика ЗОЖ» разработана с целью совершенствования профессиональных 

компетенций в сфере организации и оказания профилактических мероприятий по 

формированию ЗОЖ и предупреждению неинфекционных заболеваний. 

Актуальность дополнительной программы повышения квалификации «Актуальные 

вопросы профилактики неинфекционных заболеваний.  

Профилактика ЗОЖ» обусловлена необходимостью разработки и реализации системы 

правовых, экономических и социальных мер, направленных на предупреждение 

возникновения, распространения и раннее выявление таких заболеваний, а также на 

снижение риска их развития, предупреждение и устранение отрицательного воздействия 

на здоровье факторов внутренней и внешней среды, формирование здорового образа 

жизни.  

Программа предназначена для специалистов со средним медицинским 

образованием по специальности «Сестринское дело», а также для специальностей 

«Лечебное дело», «Акушерское дело», «Общая практика». 



В программе рассматриваются: 

 организация системы профилактической помощи;  

 уровни оказания профилактических мероприятий;  

 принципы этики при проведении профилактической работы;  

 проблемы проведения профилактической работы и пути их решения; 

 основные задачи профилактического медицинского осмотра и диспансеризации, 

этапы диспансеризации, группы здоровья;  

 концепция формирования здорового образа жизни;  

 профилактическая деятельность в системе первичной медико-санитарной помощи;  

 роль медицинской сестры в медицинской профилактике;  

 основы профилактики отдельных заболеваний. 

Программа разработана с учетом требований профессионального стандарта 

«Медицинская сестра/ медицинский брат». 

Форма обучения – заочная. 

Освоение дополнительной профессиональной программы «Актуальные вопросы 

профилактики неинфекционных заболеваний. Профилактика ЗОЖ» осуществляется 

дистанционно с использованием специализированной электронно-информационной 

образовательной среды Moodle.abmk.edu.ru. 

Итоговая аттестация проводится в форме  онлайн-тестирования. 

4 Актуальные вопросы сестринской деятельности в 

трансфузиологии 

36 Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Актуальные 

вопросы сестринской деятельности в трансфузиологии» разработана с целью углубления 

и расширения знаний медицинских работников со средним медицинским образованием в 

области трансфузиологии, необходимых для профессиональной деятельности, и 

повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации.  

Актуальность программы обусловлена необходимостью систематизации и 

совершенствования компетенций специалиста, направленных на адекватную 

трансфузиологическую медицинскую помощь пациенту. Гемотрансфузия подчас 

становится единственным средством, спасающим жизнь, вместе с тем введение крови и ее 

компонентов остается небезопасной процедурой. Медицинская сестра, участвующая в 

операции переливания крови или проведении другого вида трансфузии, должна быть 

хорошо подготовлена по вопросам трансфузионной терапии, в совершенстве владеть 

методом асептики и антисептики, знать все меры профилактики посттрансфузионных 

осложнений.  

Программа включает специальные разделы, рассматривающие основы 

иммуногематологии, виды компонентов и препаратов крови, кровезаменителей, 

особенности их применения, правила и способы переливания крови и кровезаменителей.  

Программа разработана для медицинских работников по специальности "Сестринское 

дело", а также по специальностям "Акушерское дело", "Анестезиология и 

реаниматология", "Лечебное дело", "Операционное дело", "Сестринское дело в 



педиатрии", "Сестринское дело в косметологии" (приказ МЗ РФ от 28 октября 2020 г. N 

1170н). 

Форма обучения – очно-заочная. 

Освоение дополнительной профессиональной программы «Актуальные вопросы 

сестринской деятельности в трансфузиологии» в теоретической части осуществляется 

дистанционно с использованием специализированной электронно-информационной 

образовательной среды Moodle.abmk.edu.ru. Практические занятия проходят в 

симуляционном центре ГБУ «ПОО «АБМК». 

Итоговая аттестация проводится в форме  онлайн-тестирования. 

5 Возрастные анатомо-физиологические 

особенности детей 

36 Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Возрастные 

анатомо-физиологические особенности детей» разработана с целью совершенствования 

профессиональных компетенций, необходимых для самостоятельной работы медицинской 

сестры детских медицинских организаций, школьных и дошкольных учреждений. 

Актуальность дополнительной программы повышения квалификации «Возрастные 

анатомо-физиологические особенности детей» обусловлена тем, что именно в детском 

возрасте закладываются основы здоровья, тип конституции, формируется 

психосексуальная ориентация и социальная адаптация. Знание закономерностей 

физического и нервно-психического развития является важной основой для понимания 

отклонений в развитии ребенка и своевременной коррекции. 

Программа предназначена для специалистов со средним медицинским 

образованием по специальности «Сестринское дело в педиатрии», а также для других 

специальностей. 

В программе рассматриваются:  

 характеристики этапов детского возраста;  

 основные анатомо-физиологические особенности и закономерности развития 

нервной системы, органов чувств, опорно-двигательного аппарата, кожи, 

слизистых оболочек и подкожной клетчатки, органов дыхания, кровообращения, 

пищеварения, почек и мочевыделительных путей, системы крови и эндокринных 

желез в различные возрастные периоды. 

Программа разработана с учетом требований профессионального стандарта 

«Медицинская сестра/ медицинский брат» и квалификационных требований. 

Форма обучения – заочная. 

Освоение дополнительной профессиональной программы «Возрастные анатомо-

физиологические особенности детей» осуществляется дистанционно с использованием 

специализированной электронно-информационной образовательной среды, 

функциональность которой обеспечивается ГБУ «ПОО «АБМК». 

Итоговая аттестация проводится в форме  онлайн-тестирования. 

6 Выхаживание детей с низкой и экстремально 

низкой массой тела 

36 Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Выхаживание 

детей с низкой и экстремально низкой массой тела в амбулаторных условиях» разработана 

с целью совершенствования теоретических знаний и практических навыков медицинских 



работников по специальности «Сестринское дело в педиатрии» и смежных 

специальностей.  

Актуальность программы обусловлена тем, что наблюдение глубоко недоношенных детей 

в поликлинике является одной из самых сложных и важных проблем, так как 

недоношенные дети составляют группу высокого риска по частоте заболеваемости и 

младенческой смертности. Правильная организация пренатального и постнатального 

ведения недоношенных новорожденных позволяет значительно снизить риск тяжелых 

осложнений и смертности среди глубоко недоношенных новорожденных.  

Программа предназначена для специалистов со средним медицинским образованием по 

специальности «Сестринское дело в педиатрии», осуществляющих деятельность в 

амбулаторных условиях, а также для смежных специальностей. 

В программе представлены принципы первичного патронажа недоношенных детей, 

особенности сестринского ухода, режима недоношенных детей, обучения матерей уходу 

за недоношенными детьми, организации вскармливания недоношенных детей. 

Рассмотрена специфика профилактики патологий органов и систем, а также особенности 

реабилитации недоношенных детей в амбулаторных условиях. Вакцинация 

недоношенных детей.  

Форма обучения – заочная. 

Реализация программы осуществляется дистанционно с использованием 

специализированной электронно-информационной образовательной среды 

Moodle.abmk.edu.ru.  

Итоговая аттестация проводится в форме  онлайн-тестирования. 

7 Неотложные состояния в акушерстве и 

гинекологии 

36 Программа «Неотложные состояния в акушерстве и гинекологии» реализуется с целью 

совершенствования теоретических знаний и практических навыков, необходимых для 

выполнения диагностики и оказания медицинской помощи при неотложных состояниях у 

беременных, рожениц, пациенток гинекологического профиля. 

Актуальность создания программы повышения квалификации обусловлено 

современными требованиями к квалификации медицинского персонала, чья 

профессиональная деятельность имеет специфическую направленность. Комплексное 

владение компетенциями позволяет медицинскому работнику качественно выполнять 

свои трудовые функции. 

В программе рассматривается неотложная помощь и профилактическая направленность 

деятельности медперсонала при неотложных состояниях в акушерстве и гинекологии, 

кровотечения в акушерстве и гинекологии, гипертензивные расстройства, иные 

неотложные состояния. В ходе обучения в условиях симуляционного центра 

отрабатываются техники проведения СЛР у беременных, тактика ведения родов при 

тазовом предлежании. 

Программа «Неотложные состояния в акушерстве и гинекологии» предназначена для 

повышения квалификации специалистов со средним медицинским образованием по 

специальностям: «Акушерское дело», «Лечебное дело».  



Форма обучения – очно-заочная.  

Реализация теоретической части программы осуществляется с использованием 

специализированной электронно-информационной образовательной среды 

Moodle.abmk.edu.ru. Симуляционное обучение проводится на базе ГБУ «ПОО «АБМК» с 

использованием муляжей и моделей. 

Итоговая аттестация проводится в форме  онлайн-тестирования. 

8 Обеспечение фармацевтического порядка и 

лекарственной безопасности в медицинской 

организации 

36 Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Обеспечение 

фармацевтического порядка и лекарственной безопасности в медицинской организации» 

разработана с целью совершенствования теоретических знаний и практических навыков, 

освоение новых методик и технологий практической деятельности медицинских и 

фармацевтических работников, осуществляющих деятельность, связанную с обращением 

лекарственных препаратов в медицинских организациях. 

Программа предназначена для специалистов со средним медицинским образованием по 

специальности «Сестринское дело», «Лечебное дело», «Акушерское дело», «Фармация». 

Форма обучения – заочная.  

Освоение дополнительной профессиональной программы «Обеспечение 

фармацевтического порядка и лекарственной безопасности в медицинской организации» 

осуществляется дистанционно с использованием специализированной электронно-

информационной образовательной среды Moodle.abmk.edu.ru. 

Итоговая аттестация проводится в форме онлайн-тестирования. 

9 Обеспечение эпидемиологической безопасности 

медицинской помощи. Профилактика ИСМП 

36 Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Обеспечение 

эпидемиологической безопасности медицинской помощи. Профилактика ИСМП» 

разработана с целью повышения профессионального уровня в сфере применения знаний 

санитарно-эпидемического режима и принципов инфекционной безопасности в 

медицинских организациях. 

Актуальность программы состоит в том, что одна из главных задач, которую решает 

медицинский работник на своем рабочем месте – соблюдение санитарно-

противоэпидемиологического режима. В настоящее время стратегической задачей 

здравоохранения является обеспечение качества медицинской помощи и создание 

безопасной среды пребывания для пациентов и персонала в организациях, 

осуществляющих медицинскую деятельность. Инфекции, связанные с оказанием 

медицинской помощи, являются важнейшей составляющей этой проблемы в силу 

широкого распространения, негативных последствий для здоровья пациентов, персонала и 

экономики государства.  

Программа предназначена для специалистов со средним медицинским 

образованием по специальности «Сестринское дело», а также для других специальностей. 

Учебный план программы предусматривает изучение: 

- общих требований инфекционной безопасности и инфекционного контроля; 

- методов контроля санитарно-эпидемиологических требований в подразделениях 

медицинской организации; 



- санитарно-эпидемиологических требований и методов контроля обработки медицинских 

изделий; 

- санитарно-эпидемиологических требований к обращению с медицинскими отходами, 

- порядка выявления и регистрации случаев ИСМП. 

Программа разработана с учетом требований профессионального стандарта 

«Медицинская сестра/ медицинский брат». 

Освоение дополнительной профессиональной программы «Обеспечение 

эпидемиологической безопасности медицинской помощи. Профилактика ИСМП» 

осуществляется заочно с использованием специализированной электронно-

информационной образовательной среды, функциональность которой обеспечивается ГБУ 

«ПОО «АБМК». 

Итоговая аттестация проводится в форме  онлайн-тестирования. 

10 Оказание неотложной медицинской помощи 

взрослым и детям 

36 Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Оказание 

неотложной медицинской помощи взрослым и детям» разработана с целью повышения 

профессиональных знаний и умений для самостоятельной работы специалистов со 

средним медицинским образованием по оказанию неотложной медицинской помощи. 

Актуальность программы состоит в том, что владение методами доврачебной помощи 

при неотложных состояниях – необходимое условие компетентности любого 

медицинского работника, т.к. в большинстве ситуаций требуется сохранить жизнь 

человеку до организации врачебной помощи. 

Программа предназначена для специалистов со средним медицинским образованием по 

специальности «Сестринское дело», а также для других специальностей. 

Учебный план программы предусматривает изучение:  

 нормативной базы по оказанию неотложной помощи взрослым и детям; 

 принципов оказания неотложной помощи при состояниях и заболеваниях, 
представляющих угрозу жизни; 

 особенностей оказания неотложной помощи детям.  

На симуляционных занятиях проводится отработка практических навыков оказания 

доврачебной неотложной помощи взрослым и детям (безинструментальное 

восстановление проходимости дыхательных путей, искусственная вентиляция легких, 

непрямой массаж сердца, помощь при кровотечениях и т.д.)  

Программа разработана с учетом требований профессионального стандарта 

«Медицинская сестра/ медицинский брат», а также других утвержденных 

профессиональных стандартов для медицинских работников со средним 

профессиональным образованием. 

Форма обучения – очно-заочная.  

Освоение теоретической части дополнительной профессиональной программы «Оказание 

неотложной медицинской помощи взрослым и детям» осуществляется дистанционно с 

использованием специализированной электронно-информационной образовательной 

среды, функциональность которой обеспечивается ГБУ «ПОО «АБМК». Симуляционное 



обучение осуществляется на базе ГБУ «ПОО «АБМК». 

Итоговая аттестация проводится в форме  онлайн-тестирования. 

11 Основы организации деятельности в сестринском 

деле (для старших медсестер, акушерок, 

фельдшеров) 

36 Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Основы 

организации деятельности в сестринском деле» реализуется с целью формирования общих 

и профессиональных компетенций в области организации деятельности структурных 

подразделений медицинской организации. Программа разработана с учетом требований 

профстандарта «Специалист по организации сестринского дела». 

Актуальность программы заключается в том, что разнообразие функций, которые 

выполняет сестринский персонал, требует знания факторов, влияющих на здоровье, 

понимания причин болезней, нахождения способов лечения и реабилитации, а также 

оценки экологических, социальных, экономических, законодательных и иных условий, в 

которых осуществляется медицинская помощь и функционирует система 

здравоохранения. Для повышения конкурентоспособности медицинской организации и 

обеспечения роста качества медицинских услуг, от специалиста требуется глубокая 

теоретическая подготовка и уверенные практические навыки. Важнейшим конкурентным 

преимуществом специалистов с сестринским образованием являются сформированные 

высокие профессиональные компетенции сестры-руководителя в области организации 

деятельности структурных подразделений медицинской организации. 

Программа предназначена для повышения квалификации старших медицинских сестер, 

старших акушерок и фельдшеров, работающих в современных условиях модернизации 

системы здравоохранения России. 

В программе рассматриваются организационно-правовые аспекты профессиональной 

деятельности, основы организации деятельности структурного подразделения 

медицинской организации, а также, организация и контроль деятельности персонала.  

Форма обучения – заочная. Освоение дополнительной профессиональной программы 

«Основы организации деятельности в сестринском деле» осуществляется дистанционно с 

использованием специализированной электронно-информационной образовательной 

среды Moodle.abmk.edu.ru. 

Итоговая аттестация проводится в форме онлайн-тестирования. 

12 Особенности сестринского процесса при 

заболеваниях эндокринной системы 

36 Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Особенности 

сестринского процесса при заболеваниях эндокринной системы» разработана с целью 

совершенствования теоретических знаний и практических навыков для самостоятельной 

работы медицинской сестрой с пациентами эндокринологического профиля в рамках 

имеющейся квалификации. 

Актуальность дополнительной программы повышения квалификации «Особенности 

сестринского процесса при заболеваниях эндокринной системы» заключается в том, что в 

связи с ростом заболеваемости эндокринной системы, большая роль отводится 

медицинской сестре – специалисту, способствующему качественно и профессионально 

оказывать сестринскую помощь. Качественное оказание медицинской помощи пациенту, 

прежде всего, зависит от сестринского ухода, контакта между медсестрой и пациентом. В 



связи с этим необходима подготовка специалистов в области сестринского дела в 

эндокринологии, для оказания высококвалифицированной медицинской помощи 

населению. 

Программа предназначена для специалистов со средним медицинским 

образованием по специальности «Сестринское дело», а также для других специальностей. 

В программе рассматриваются: 

 основные понятия и функции эндокринной системы человека; 

 симптоматика, диагностика, профилактика, принципы лечения нарушений 

функций желёз внутренней секреции;  

 особенности сестринского процесса при различных заболеваниях эндокринной 

системы;  

 стандарты диетотерапии при заболеваниях желёз внутренней секреции;  

 наиболее часто встречающиеся неотложные состояния в эндокринологии. 

Программа разработана с учетом требований профессионального стандарта 

«Медицинская сестра/ медицинский брат». 

Форма обучения – заочная. Освоение дополнительной профессиональной программы 

«Особенности сестринского процесса при заболеваниях эндокринной системы» 

осуществляется дистанционно с использованием специализированной электронно-

информационной образовательной среды, функциональность которой обеспечивается ГБУ 

«ПОО «АБМК». 

Итоговая аттестация проводится в форме онлайн-тестирования. 

13 Паллиативная помощь детям 36 Программа «Паллиативная помощь детям» составлена в соответствии с 

требованиями нормативных документов Министерства здравоохранения Российской 

Федерации на основе примерных типовых программ, утвержденных Министерством 

здравоохранения Российской Федерации. 

В задачи программы входит подготовка медицинских сестер к работе с инкурабельными 

больными (в т.ч. на последнем этапе их жизни). 

Программа предназначена для специалистов со средним медицинским образованием по 

специальности «Сестринское дело», а также для других специальностей. 

Форма обучения – заочная.  

Освоение дополнительной профессиональной программы «Паллиативная помощь детям» 

осуществляется дистанционно с использованием специализированной электронно-

информационной образовательной среды, функциональность которой обеспечивается ГБУ 

«ПОО «АБМК». 

Итоговая аттестация проводится в форме онлайн-тестирования. 

14 Первичный скрининг онкологических 

заболеваний при диспансеризации женщин 

36 Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Первичный 

скрининг онкологических заболеваний при диспансеризации женщин» разработана с 

целью совершенствования теоретических знаний и практических навыков, практической 

деятельности медицинских работников по специальности «Лечебное дело» и смежных 



специальностей. 

Актуальность программы обусловлена в значительной степени несовершенством 

первичной и вторичной профилактики, а также несвоевременной диагностикой и, как 

следствие, недостаточной эффективностью лечения онкологических заболеваний у 

женщин. Ранняя диагностика злокачественных новообразований у женщин зависит 

главным образом от онкологической настороженности медицинского персонала 

первичного звена (врачи, фельдшера, медсестры, акушерки).  

Целью данной программы является расширение профессиональных знаний слушателей о 

современных данных по ранней диагностике онкологических заболеваний и их 

осложнений и совершенствование практических навыков забора биоматериала на 

исследование. 

В программе рассматриваются: 

 факторы риска возникновения онкологических заболеваний у женщин;  

 задачи первичного звена в их профилактике;  

 роль и задачи смотрового кабинета; 

 другие вопросы ранней диагностики ОЗ. 

Форма обучения – заочная. Освоение дополнительной профессиональной программы 

осуществляется дистанционно с использованием специализированной электронно-

информационной образовательной среды Moodle.abmk.edu.ru. 

Итоговая аттестация проводится в форме онлайн-тестирования. 

15 Практические аспекты деятельности (работы) по 

приему и передаче вызовов 

36 Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Практические 

аспекты деятельности по приему и передаче вызовов» реализуется с целью 

совершенствования у слушателей компетенций, необходимых для профессиональной 

деятельности специалиста со средним медицинским образованием, работающего в 

должности медицинской сестры (фельдшера) по приему и передаче вызовов. Программа 

разработана с учетом требований профстандарта «Медицинская сестра/медицинский 

брат» и квалификационной характеристики медицинской сестры по приему вызовов и 

передаче их выездным бригадам (приказ МЗСР России от 23.07.2010 N 541н (ред. от 

2018г.)"). 

Актуальность программы заключается в том, что круглосуточное оказание своевременной 

медицинской помощи – это одна из основных функций скорой медицинской помощи. 

Оперативный отдел (диспетчерская) станции скорой помощи обеспечивает 

круглосуточный централизованный прием обращений (вызовов) населения, 

своевременное направление выездных бригад, оперативное управление и контроль за их 

работой, организацию скорой медицинской помощи в зависимости от сложившейся 

оперативной ситуации.  

Программа предназначена для повышения квалификации специалистов со средним 

медицинским образованием по специальности «Лечебное дело», «Сестринское дело».  

В программе рассматриваются:  



 организация работы оперативного отдела учреждений скорой помощи; 

 порядок приема и передачи вызовов;  

 алгоритмы приема телефонных звонков по вызову скорой помощи; 

алгоритм сортировки вызовов (экстренный или неотложный). Предлагаются речевые 

модели взаимодействия при ответах на телефонные звонки, рекомендации по выполнению 

мероприятий по оказанию первой помощи до прибытия выездной бригады. 

Форма обучения – заочная. Освоение дополнительной профессиональной программы 

«Практические аспекты деятельности по приему и передаче вызовов» осуществляется 

дистанционно с использованием специализированной электронно-информационной 

образовательной среды Moodle.abmk.edu.ru. 

Итоговая аттестация проводится в форме онлайн-тестирования. 

16 Практические аспекты работы медицинской 

сестры процедурного кабинета 

36 Программа «Практические аспекты работы медицинской сестры процедурного кабинета» 

реализуется с целью совершенствования имеющихся профессиональных компетенций, 

необходимых для выполнения соответствующего вида профессиональной деятельности.  

Актуальность программы «Практические аспекты работы медицинской сестры 

процедурного кабинета» состоит в том, что с изменением в алгоритмы выполнения 

сестринских манипуляций и ужесточением требований к работе медицинских 

специалистов, необходимо постоянно обновлять и расширять знания и умения в своей 

профессиональной деятельности.  Программа предназначена для специалистов со средним 

медицинским образованием по специальности «Сестринское дело», «Сестринское дело в 

педиатрии», а также для специалистов других специальностей, работающих в 

процедурных кабинетах.  

В программе рассматриваются;  

 основные принципы ведения медицинской документации; 

 осуществления подготовки процедурного кабинета; 

 обеспечение инфекционной безопасности и соблюдения правил асептики и 

антисептики;  

 подготовки пациента к манипуляциям;  

 обработке поля выполнения процедур и профилактика постиньекционных 

осложнений;  

 осуществления обработки и утилизации использованных инструментов, 

материалов, биологических сред;  

 оказание первой помощи при аллергических реакциях на лекарственные 

препараты;  

 учет и хранение препаратов. 

Форма обучения – очно-заочная. 

Теоретическая часть программы реализуется дистанционно с использованием 

специализированной электронно-информационной образовательной среды.  

Симуляционное обучение проводится на базе ГБУ «ПОО «АБМК».    



Программа разработана с учетом требований профессионального стандарта 

«Медицинская сестра /медицинский брат». 

Итоговая аттестация проводится в форме онлайн-тестирования. 

17 Сестринская помощь лицам пожилого и 

старческого возраста. Вопросы паллиативной 

помощи 

36 Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Сестринская 

помощь лицам пожилого и старческого возраста. Вопросы паллиативной помощи» 

реализуется с целью совершенствования у специалистов профессиональных компетенций 

для оказания гериатрической помощи, организации взаимодействия с пациентами 

пожилого и старческого возраста в амбулаторных и стационарных условиях медицинских 

организаций, гериатрических центров, на дому. Программа разработана с учетом 

требований профессионального стандарта «Медицинская сестра/ медицинский брат» и 

квалификационных требований. 

Перед современной медициной стоит глобальная проблема оказания помощи человеку, 

подошедшему к третьему возрасту. Важная роль в оказании такой помощи отводится 

среднему медицинскому персоналу. Участие медицинских сестер в организации помощи 

стареющему населению как на дому, так и в специализированных учреждениях 

неоспоримо. 

Актуальность программы обусловлена необходимостью совершенствования 

теоретических знаний и профессиональных компетенций специалистами со средним 

медицинским образованием, работающих с лицами пожилого и старческого возраста. 

В программе рассматриваются:  

 организационные основы гериатрической службы РФ;  

 особенности процесса старения;  

 психологию общения с пациентами пожилого и старого возраста; 

 принципы фармако- и диетотерапии в пожилом и старческом возрасте; 

 особенности подготовки к исследованиям; 

 основы сестринского ухода и профилактики преждевременного старения; 

 организацию и ведение школ для пациентов и их родственников; 

 реабилитацию и оказание помощи при неотложных состояниях. 

Программа предназначена для специалистов со средним медицинским образованием по 

специальности «Сестринское дело». 

Форма обучения – заочная.  

Реализация программы осуществляется дистанционно с использованием 

специализированной электронно-информационной образовательной среды 

Moodle.abmk.edu.ru. 

Итоговая аттестация проводится в форме онлайн-тестирования. 

18 Сестринское дело в наркологии 36  

19 Сестринское дело в централизованном 

стерилизационном отделении. Мероприятия по 

профилактике ИСМП 

36 Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Сестринское 

дело в централизованном стерилизационном отделении. Мероприятия по профилактике 

ИСМП» реализуется с целью совершенствования профессиональных знаний для 



 

самостоятельной работы медицинской сестры в централизованном стерилизационном 

отделении в соответствии с потребностями практического здравоохранения. Программа 

разработана с учетом требований профессионального стандарта «Медицинская сестра/ 

медицинский брат». 

Актуальность программы состоит в том, что инфекции, связанные с оказанием 

медицинской помощи, являются важнейшей составляющей проблемы обеспечения 

качества медицинской помощи, в силу широкого распространения, негативных 

последствий для здоровья пациентов, персонала и экономики государства. В связи с этим, 

весьма важным является формирование и поддержание у медицинских работников всех 

структурных подразделений медицинской организации, устойчивых навыков соблюдения 

стандартных мер профилактики ИСМП.  

В программе рассматриваются основы:  

 рабочего процесса в ЦСО, правила техники безопасности;  

 ведение документации, современные методы стерилизации и дезинфекции; 

 организация санитарно-противоэпидемического режима в ЦСО; 

 основы асептики; 

 методы контроля процесса стерилизации. 

Программа предназначена для специалистов со средним медицинским образованием по 

специальности «Сестринское дело». 

Форма обучения – заочная.  

Реализация программы осуществляется дистанционно с использованием 

специализированной электронно-информационной образовательной среды 

Moodle.abmk.edu.ru. 

Итоговая аттестация проводится в форме онлайн-тестирования. 

20 Общие вопросы иммунопрофилактики 18 Программа «Общие вопросы иммунопрофилактики» реализуется с целью 

совершенствования имеющихся и формирования в процессе обучения новых 

профессиональных компетенций, необходимых для выполнения соответствующего вида 

профессиональной деятельности. В Программе рассматриваются основные принципы 

иммунопрофилактики, как обязательного государственного мероприятия по 

предупреждению инфекционных заболеваний, порядок получения и обеспечение условий 

хранения иммунобиологических препаратов для медицинского применения, требования к 

ведению документации, форм учета и отчетности. 

    


